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Zum Buch 
Die Geburt einer Epoche, deren Ende wir gerade erleben 

Die Wendezeit veränderte nicht nur Deutschland grundlegend, der Fall des Eisernen 

Vorhangs, das Ende des Kalten Kriegs und die Selbstauflösung der Sowjetunion 

hinterließen auch eine grundlegend veränderte globale Ordnung. Einer Handvoll 

mächtiger Männer und Frauen – George Bush, Michael Gorbatschow, Margaret 

Thatcher, François Mitterrand, Deng Xiaoping und Helmut Kohl – gelang es dabei, 

das Ende der jahrzehntelangen Blockkonfrontation für eine friedliche, konservative 

Revolution zu nutzen und die Welt entlang der Institutionen des Westens 

umzugestalten. Kristina Spohr folgt in ihrem Buch dem kleinen Kreis an 

Spitzenpolitikern, die – auch durch ihre engen persönlichen Beziehungen – die Welt 

sicher in eine neue Epoche führten. 
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Dr. Kristina Spohr 
 
Kristina Spohr, geboren 1973, lehrt Internationale 

Geschichte an der London School of Economics und hat 

2018/2019 die erste Helmut-Schmidt-Ehrenprofessur am 

Henry A. Kissinger Center for Global Affairs an der Johns 

Hopkins Universität in Washington inne. Spohr ist Deutsch-

Finnin von Geburt, hat an der University of East Anglia, am 

Sciences Po in Paris und der University of Cambridge 

studiert und ein Jahr lang als Forschungsstipendiatin im 

Büro des Generalsekretärs am NATO-Hauptquartier in 

Brüssel gearbeitet. Sie forscht über Außen- und 

Sicherheitspolitik, vor allem über die internationale deutsche 

Geschichte ab 1945 sowie die Theorie und Praxis 



zeitgenössischer Geschichte. Sie ist Autorin und 

Herausgeberin mehrerer Bücher, auf Deutsch ist von ihr das 

vielbeachtete Buch »Der Weltkanzler« (2016) über die 

Außenpolitik Helmut Schmidts erschienen. 
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