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10 TEIL 1   KINDER RELIGIÖS BEGLEITEN – VON ANFANG AN 

1
I. Zum Buch

1.1  Was Sie hier erwartet

Sie arbeiten mit Kindern in der Krippe und suchen Anregungen für 
Ihre religionspädagogische Arbeit? Dann sind Sie hier richtig. 

Die Anregungen in diesem zweiten Band schließen sich an den 
ersten Band »Mit den Kleinsten Gott entdecken«1 an und bieten wei-
tere Praxisideen für die Arbeit in konfessionellen Kindertagesein-
richtungen. Auch für pädagogische Fachkräfte in nicht-konfessionel-
len Kitas, die den Kindern im Krippenalter gerne einen Zugang zu 
Religion – gemäß den Bildungsempfehlungen der Länder – ermög-
lichen möchten, sind die Vorschläge geeignet.

Teil I bietet Ihnen religionspädagogische Grundlagen für die Ar-
beit mit Krippenkindern. Die Ausführungen machen den gedankli-
chen Hintergrund deutlich, der für die Praxisimpulse maßgeblich ist. 

In Teil II bekommen Sie dann 14 Umsetzungsvorschläge zu den 
großen Festen im evangelischen Kirchenjahr, die Sie direkt mit den 
Kindern in der Krippe gestalten können.

Sie brauchen keine Vorkenntnisse, und können die Praxisim-
pulse in Teil II für sich selbst entdecken und direkt nutzen. Die 
einführenden Gedanken unterstützen Sie, gut in das jeweilige  
Kirchenjahresfest und die vorgeschlagene Geschichte hineinzukom-
men. Noch passender für Ihre Kinder wird es, wenn Sie die vor- 
geschlagenen Umsetzungsideen wahrnehmen und so weiterent- 
wickeln, dass sie Ihnen und den Kindern entsprechen. Religions-
pädagogik denkt immer von den Adressat*innen, den Kindern, her. 
Was brauchen Kinder, um im Leben gut unterwegs zu sein? Für 
welche Themen können ihnen Impulse helfen? Was stärkt ihre Re-
silienz? Biblische Geschichten können eine Möglichkeit sein, um 
Kinder zu begleiten und zu stärken. 

Die Praxisanregungen durchsuchen die Feste des Kirchenjahres 
und die damit verbundenen biblischen Geschichten nach den Kin-
derthemen, die darin enthalten sind, um den Kleinsten Zugänge 
zu diesen Themen auf der Erlebnisebene zu ermöglichen (mehr 
dazu ab Seite 41).
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11ZUM BUCH

Sie selbst brauchen nur Freude am Tun, einen wachen Blick für 
die Kinder und für Sie selbst und ein bisschen Experimentierfreude. 

Eine Empfehlung: Gönnen Sie sich – zumindest am Anfang – 
ausreichend Vorbereitungszeit. Das wird sich auch positiv auf Ihre 
Freude und Leichtigkeit im Tun auswirken. 

1.2  Partizipativ gestaltet

Nachdem der erste Band zu religionspädagogischen Praxismodellen 
für Kinder von 0 bis 3 Jahren »Mit den Kleinsten Gott entdecken«2 

2014 erschien, war ich mit Pädagogischen Fachkräften im Kontakt, 
die ihre eigenen Erfahrungen mit dem religionspädagogischen An-
satz aus dem Buch machten. Menschen aus der Praxis, die gerne 
mit dem ersten Band arbeiteten, haben ihre Fachkompetenz und 
Expertise eingebracht und selbst Praxisanregungen für andere ge-
schrieben. Aus dem Austausch entstand dieser zweite Band als ein 
partizipatives Projekt. In Zusammenarbeit mit vier Pädagogischen 
Fachkräften und Religionspädagoginnen wurden in diesem zweiten 
Band 14 weitere Modelle aus der Krippenpraxis für die Krippen-
praxis gestaltet. 

Ich danke herzlich Maike Blunk, Birgit Fieger, Dörte Jost und 
Mary Herbst für ihre Beiträge in diesem Band und die Zusammen-
arbeit.

An dieser gemeinsamen Erarbeitung zeigt sich das Vorhaben, 
dass die Autorin mit dem ersten und nun auch mit dem zweiten 
Band verbindet: Sie möchte sowohl Kinder stärken als auch pä- 
dagogische Fachkräfte darin unterstützen, ihre eigene religions-
pädagogische Kompetenz zu erweitern. Die Bände bieten dafür 
Praxisanregungen, die genutzt werden können, um auszuprobie-
ren, Erfahrungen zu sammeln und dann den eigenen religionspä-
dagogischen Weg mit Kindern im Krippenalter zu gehen. 
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2. Das Kirchenjahr für Kinder
Die Kirchenjahresfeste nehmen Grunderfahrungen der Menschen 
auf und bieten Antworten an. In allen Festen sind Erwachsenen- 
wie Kinderthemen enthalten. 

Der Ansatz des Buches sucht in allen Festen des evangelischen 
Kirchenjahres nach den inhaltlichen Aspekten, die Kinder in ihrer 
Persönlichkeitsentwicklung stärken und sie in ihrer Resilienz för-
dern können. In der Tat gibt es da genug zu entdecken. (Das Gleiche 
gilt für das Kirchenjahr in der katholischen Kirche, das allerdings 
weitere Feste umfasst. Da dieses Buch im evangelischen Kontext 
entstanden ist, kann jedoch nur Bezug auf den evangelischen Jah-
reskreis genommen werden.)

2.1  Die Feste im Kirchenjahr

Der christliche Glaube lebt davon, dass er Teil des Alltags der Men-
schen ist. Für viele Menschen ist der Glaube einerseits individuell, 
frei, vielfältig und alltagstauglich auf das eigene Leben bezogen und 
andererseits bedeutet es, eingebunden zu sein in eine große Ge-
meinschaft. Damit dockt er an eine zwei Jahrtausende alte Tradi-
tion an. Das Kirchenjahr bietet so etwas wie ein Geländer für den 
Glauben – spirituelle Impulse, damit Menschen in den Kirchen 
»Futter« für ihre eigene Religiosität und Anregungen für die Bewäl-
tigung der eigenen Lebensaufgaben bekommen. 
Und das in zweifacher Weise: 

Die Feste im Kirchenjahr

Einerseits geben die Feste im Kirchenjahr dem Kalenderjahr eine 
Struktur: Punktuell werden daran theologische Grundgedanken 
zum Leben Jesu thematisiert und gefeiert: Weihnachten, Ostern, 
Himmelfahrt, Pfingsten, Erntedank. 

Die großen Feste des Kirchenjahres sind in der gesamten west-
lichen Gesellschaft verankert, weil sie grundlegende Menschheits-
themen berühren und einige zu einem oder zwei gesetzlichen 
Feiertagen geführt haben. Die Feste als herausragende Zeiten 
strukturieren das Jahr aller Menschen in unserer Gesellschaft – 

TEIL 1   KINDER RELIGIÖS BEGLEITEN – VON ANFANG AN 
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sei es auch nicht religiös durch die Oster- und Weihnachtsferien, 
Himmelfahrt- und Pfingst-Kurzurlaube oder durch das Warenan-
gebot zu Ostern und Weihnachten. 

Die theologischen Aussagen der Feste werden durch die paralle-
len Ereignisse im Naturkreislauf vertieft: Das Osterfest wird gefei-
ert, während die Natur aufblüht; der Ewigkeitssonntag wird began-
gen, wenn die Natur sich in die Ruhephase zurückzieht; das 
Weihnachtsfest mit dem Licht, das in die Welt kommt, dann, wenn 
der kürzeste Tag im Jahr gerade vorbei ist und die Tage beginnen, 
wieder heller zu werden.

Neben den terminierten Festen wird das Kirchenjahr durch vor-
bereitende Phasen bestimmt, die auf die großen Feste Weihnachten 
und Ostern einstimmen: die Adventszeit und die Passionszeit. 

Die Phasen zwischen den Festen

Und auch alle andere Zeiten des Kalenderjahres haben eine Bedeu-
tung im Kirchenjahr. Das gesamte Jahr ist durchgehend so etwas 
wie »eingefärbt« von unterschiedlichen Lebensthemen. Neben den 
strukturierenden Festen, die einen religiösen Impuls geben und 
eine oder mehrere menschliche Erfahrungen thematisieren, gibt es 
die Zeit zwischen den großen Festen, die von dem Charakter des 
vorausgehenden oder kommenden Festes bestimmt sind. Man 
kann also sagen, irgendein Thema läuft immer, wie sich an den 
untenstehenden Beispielen (siehe S. 16-17) ablesen lässt.

Das evangelische Kirchenjahr im Verlauf

Das Kirchenjahr beginnt – anders als das Kalenderjahr – mit dem 
1. Advent. Mit der Vorbereitungszeit auf das Weihnachtsfest, auf 
die Geburt Gottes in der Welt, fängt alles an. Der 1. Advent liegt 
immer am viertletzten Sonntag vor dem 24. Dezember (wenn der 
24. Dezember ein Sonntag ist, dann am drittletzten Sonntag). Dem 
1. Advent schließt sich die Adventszeit mit den anderen drei Ad-
ventssonntagen an.

Die Adventszeit geht am 24. Dezember mit dem Weihnachtsfest 
in die Weihnachtszeit über – Advents- und Weihnachtszeit unter-
scheiden sich voneinander. Weihnachten ist am 25. und 26. Dezem-
ber – der 24. Dezember ist Heiligabend.

In der Weihnachtszeit liegt das Epiphaniasfest am 6. Januar. 
Auch wenn bei den meisten Menschen spätestens jetzt das Ende 

DAS KIRCHENJAHR FÜR KINDER
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