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Dem Dichter Robert Gernhardt gewidmet, 

dem wir das Lachen in der Lyrik verdanken 

und viele kluge Einsichten obendrein.
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Robert Gernhardt 
 

Wie kann man übers Wasser laufen, 
ohne sofort abzusaufen? 

 
So: 

 
Nimm Primelfett und Puddingkraut, 
zwei Kilo feinste Fliegenhaut, 
drei Liter Gold und Himbeertran, 
ein Walfischhaar und einen Zahn 
von einer Hummel und tu das 
zusammen in ein Silberglas. 
Das Ganze laß nun fünf, sechs Wochen 
auf kleingestellter Flamme kochen, 
wobei man ständig schreien muß. 
Sodann gieß alles in den Fluß, 
den Bach, den Tümpel oder Teich, 
auf dem du gehn willst, und sogleich 
trägt dich das Wasser wie ein Brett. 
So weit, so gut. Ach ja, ich hätt’ 
fast ganz vergessen, zu betonen, 
daß all die Mühen sich kaum lohnen, 
wenn man zum Beispiel schwimmen kann. 
Du kannst nicht schwimmen? Dann mal ran!
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Conrad Ferdinand Meyer 
 
Möwenflug 
 
Möwen sah um einen Felsen kreisen 
Ich in unermüdlich gleichen Gleisen, 
Auf gespannter Schwinge schweben bleibend, 
Eine schimmernd weiße Bahn beschreibend, 
Und zugleich in grünem Meeresspiegel 
Sah ich um dieselben Felsenspitzen 
Eine helle Jagd gestreckter Flügel 
Unermüdlich durch die Tiefe blitzen. 
Und der Spiegel hatte solche Klarheit, 
Daß sich anders nicht die Flügel hoben 
Tief im Meer als hoch in Lüften oben, 
Daß sich völlig glichen Trug und Wahrheit. 
 
Allgemach beschlich es mich wie Grauen, 
Schein und Wesen so verwandt zu schauen, 
Und ich fragte mich, am Strand verharrend, 
Ins gespenstische Geflatter starrend: 
Und du selber? Bist du echt beflügelt? 
Oder nur gemalt und abgespiegelt? 
Gaukelst du im Kreis mit Fabeldingen? 
Oder hast du Blut in deinen Schwingen?

13
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Paul Maar 
 

Mitten in der Nacht 
 

Keine Ahnung, wo ich bin. 
Nichts als Dunkel um mich her. 
Wie im Bauch von einem Fisch 
meilentief im Schwarzen Meer. 

 
Lebt noch jemand außer mir? 
Oder bin ich ganz allein! 
Diese Stille. Dieses Dunkel. 
Gleich beginne ich zu schrein. 

 
Da entdeck ich in der Schwärze 
einen schmalen Strich aus Licht. 
Das ist meine Zimmertüre! 
Alles klar, ich schreie nicht.

15974_Fried_Apfelmus_A03_200x240  05.11.18  21:12  Seite 14


