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BEGLEITMATERIAL BILDKARTE 10:
ICH HABE ANGST Datum: ................................

o1.

o3.

o2.

Ergänze die folgenden Sätze mit passenden Wörtern.

Fröhlich bin ich, wenn ............................................................................................................................................

Traurig bin ich, wenn ..............................................................................................................................................

Mutig bin ich, wenn .................................................................................................................................................

Ängstlich bin ich, wenn .........................................................................................................................................

................................................................ bin ich, wenn ...............................................................................................

Über welche Gefühle möchtest du mehr wissen? 
Schreibe es auf und tausche dich in deiner Gruppe darüber aus.

Wie fühlen sich Gefühle an? Ergänze die Sätze.

Mut fühlt sich an, wie ..............................................................................................................................................

Angst fühlt sich an, wie ...........................................................................................................................................

Traurigkeit fühlt sich an, wie ..............................................................................................................................

Fröhlichkeit fühlt sich an, wie ............................................................................................................................

................................................................ fühlt sich an, wie ........................................................................................


